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1-4 классы

Основное 5-11классы

,Щополнительное IIитание ОВЗ

Меню 2I марта 2023г.

}{ь Наименование бшода Масса ккаJI

I Аrrельсины 100 43.00
2 Сыр порционно 10г а t 1aJ+rJJ
-)
J Котлеты из Mrlca кур 90г 198,00
4 Каша |речневая рассыпчатая 150/5 207,00
5 Чай с сахар9м ,с лимоном 185/10/5 42,00

6 хлеб пшеничный 25т 58,75

Jllb Наименование блюда Масса ккал

I Котлеты из мяса щур в том. соусе с овощами 70l30 t89,97

2 Каша гречневiLя рассышIатЕrя 150г 174,00
-lJ Чайссахаром,слимоном 185110/5 42.00
4 хлеб пшеничный ЗOг 71,00
5 Хлеб ржаной 30г 59,00

м Наименование блюда Масса ккагI

1 Борщ из св. каIтусты с мясными фрикадельками 25аlШl5r lз3,42
2 чай с сахаром 200г з8,10
-J Хлеб ржаной 30г 59,40

Составила повар: f - '' Дрофимова А. И.
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